METODICKA KARTA

Téma ochrany zvierat v Skolskom systéme priméarneho vzdelavania

Pedagogické a psychologické vychodiska




Uvod

Nas svet je pIny roznych foriem, farieb, vzorov a foriem zivota. Toto vSetko vnima nase dieta
Vv priebehu svojho zivota a postupne si pomocou nich vytvara aj svoj viastny svet, viastné vnimanie
Zivota a postoj kzivotu. Toto vnimanie zivota zacina v rodine predovsetkym vo vztahu k matke
a matky k dietatu. V tejto symbidze za¢ina vyvin troch najvyznamnejsich vyvinovych etap:

1. Vyvin socidlnej reaktivity — diferencované vztahy k jeho svetu a k ludom.
2. Vyvin socidlnej kontroly a hodnotovej orientdcie.
3. Osvojenie si socidlnych roli, emocionalizdcia a empatickd motivacia.

VsSetky tri viyvinové etapy vyraznym spdosobom ovplyvnuju osobnost dietata a jeho postoje nielen
k ludom, ale aj k prirode a k zvieratém. Do tohto procesu vyznamnym spésobom vstupuje skola
procesom mentalizacie t. j. cez procesy poznavania.

["Viem to lepsie, poznam to lepsie a riadim sa tym hordim.” Staré rimske heslo, ktoré hovori o tom, ze
nestact len poznat a vediet o sledovanom jave ale predovéetkym aj tak konat./



Uvod

Ak zdoraznujeme vychovu k empatickej motivacii, hfaddme sucasne odpoved na zakladnd otdzku
,0ko mdzeme zvieratdm pomoct” Jej sucastou musi byt aj poznanie, akd je hodnota zvierat
v hodnotovom rebricku deti a mladych fudi.

Znasho vyskumu vo vybrane] skupine deti a mladych fudi sme zistili, ze len 16% z nich zaradilo
zvieratd ako hodnotu do svojho hodnotového systému. Teda len 16% deti a mladych Fudi vnima
zvieratad ako Zivotnd hodnotu. SGCasne sme sledovali hladinu empaticke] motivacie cez
formuldciu otdzky ,Ako mozeme zvieratdm pomoct?” Zdoraznovala sa predovsetkym socidlina
kontrola, zameranie na vyvin socidlne] reaktivity, zaradenie rolovych hier do ucebnej |atky
o zvieratéch /hranie sa na psicka, macicku, zajacika, Zzabu, vevericku, lastovicku atd/

Mnohé deti nevedia zahrat Ziadne zvieratko, nie si vedené kpoznavaniu prirody cez
pozndvanie zivota zvierat. Aj pozorovanie zvierat sa musi cvicit ako kazdd ludskd ¢innost.

Ale v sucasnych ucebnych osnovach nic podobné nendjdete. Pritom vieme, ze hry su vyznamnym

fenoménom v socializacii, v pozndvani aj v rozvoji emocionality.



Uvod

Skolg, ktord nemda volu k zmene sa podla ndzoru Reichenbacha /Reichenbach Roland : Fur die
Schule lernen wir. Pladdoyer fur eine gewohnliche Institution, Seelze 2013, s. 13. In: Liessmann K. P,
Hodina duchu. Praxe nevzdelanosti. Polemicky spis. Academie, Praha 2015, s90/ uzatvara pred
moznostami a neplni ocakavania, ktoré na nu kladie spolocnost.

Zostavajd nerieSené otdzky ,co skola mda aco moze urobit pre rozvo] jedinca d spoloCnosti”
Rozhodne mdze viac urobit pre ” rozvoj humanizmu, fudskosti a fudskej dostojnosti” [Liessmann, KP.
Teorie nevzdelanosti, s. 41/

Vynikajuci ¢esky sociolog Keller si polozil v tomto kontexte podnetnl otdzku ,co je skola?” Skola ako
chram, skola ako vytah, skola ako poistovna? [keller, J, Tvrdy, L Vzdelanostni spolecnost, Chram,
vytah a pojistovina. Prana:SLON, 2008, 184 s. ISBN 978-80-86429-78-6,/ Podla Kellera predstavovala
skola v minulosti akysi ,chram” vedenia. Predstava o vzdelani ako chradme sa v dejindch eurdpskeho
myslenia formovala niekolko storoci [s28/ zdéraznovala sa predovsetkym idea humanizmy,

zivotnych hodnot a kultdrnosti osobnosti.



Uvod

Skola ako vytah, ktory zabezpeéi, aby sa jej absolventi dostali o niekolko rebriékov vyssie
v socidlnej Struktire, ale zabudlo sa na formovanie charakteru, osobnosti, idealov a 'udskosti.
Keller upozornuje na dalsi problém ,vzdelanie sa meni z ciela na obycajny prostriedok, a to ako pre
jednotlivea, tak pre spolocnost [Keller, 2008, s. 65/. Podia Liessmanna Skola prestala byt miestom
pohody, sustredenia, kontempldcie, prestala byt skolou! Stala sa len miestom Zivotne] nutnosti.
A v nej potom dominujd projekty a praktikd, skisenosti a kontaktné siete, exkurzie a vylety.

Len Cas na premyslanie uz nie je. NasSa Skola Eastokrat predstavuje viac bojové pole, miesto
nasilia, Sikany a nenadvisti.

Mnoho expertov vold po pdvodnom poslani skoly: k originalite a spontdnnosti detského Zivota
a prezivania, navrat k vyucbe hrou, k jednote ducha a telg, prace a ucenia [liessmann, s. 109/ . Ide
o to naucit ucitefov ako maju ziakov ucit sa, celozivotne sa ucit [/liessmann, s.28/.



Uvod

To, Co povazuieme za vyznamné pre efektivitu pedagogického procesu je reSpektovanie
vyvinovych charakteristik ziaka. Obdobie v ktorom sa nachdadza ziak na elementérnom stupni
vzdeldvania nazyvame strednym detstvom aje ohraniCené vekom medzi 6-11 rokov. Pre toto
obdobie je charakteristicka vysokd plasticita-premennost, /prejavuje sa to napriklad v rychlych
zmendch zdaujmov ziaka, raz v zmene sportovych zdujmoch, v zmendch foriem trdvenia volného
casu apodobne/. Tato plasticita je predpokladom ucenia a citlivosti k pozitivnym  vplyvom
prostredia. Ziak v tomto vekovom obdobi je uz schopny zviddat aj ndrocné emociondine situdcie,
ale Uroven zviddania emocii je podmienend predovsetkym vychovou v rodine.

Obdobie medzi 6-11 rokom je obdobim rozvoja empatie a porozumenia. Zick v tomto vekovom
obdobi sa dokdze vcitit do problémov inych, pocituje sucit. Toto su zdroje k mordlinemu konaniu
a spravaniu. Mordlne uvedomenie, konanie, empatia je predovSetkym determinovand
atmosférou vrodine, Stylom vychovy a prosocidalnym spravanim rodi€ov. VV tomto vekovom
obdobi vie Ziak pochopit a akceptovat, ¢o je mordlne a ¢o nie je mordlne. Ci to prerastie aj do

e

vzorcov spravania a konania sa odvija aj od pedagogicke] zrucnosti ucitela.



Diskusia

Metodickeé vychodiska k pedagogickej intervencii o ochrane zvierat

v uéebnom procese na priméarnom stupni vzdelavania.




Ziaci vtomto veku starostlivo poclvajd nielen to, ¢o im je hovorené, ale tiez v akej forme je to
povedané. Podnety, ktoré budia emocie si ziak lepsie zapamdtd, ako neutrdine podnety.

V témach o starostlivosti a ochrane zvierat je vhodnejSie komunikovat so Ziakmi pomocou
obrazkov. Obrdzky predstavujlu efektivnejsi sposob komunikécie ako text [Pravidia mozgu/. Usime
sa a pamdatdme si najlepsie pomocou obrdzkov , nie prostrednictvom pisaného alebo hovoreného
slova.

Na hodinach so Ziakmi hovorime nielen ocharakteristikGch vybranych zvierat, ale
prezentujeme vybrané situacie z hl'adiska mordalky. Napr. ndsilie voc¢i psikovi macicke, ale qj
mMald akceptdcia ich potriel, nedostatocnd starostlivost o zvieratkd v domdacnosti ale gj v prirode.
Je vhodné vyvolat zaujem zickov oriesenie vybranych situdcii aj zhlfadiska mordineho
a nemordlneho konania. Nechame priestor pre debatu adiskusiu so Ziakmi, zaznamendvame
protichodné postoje a ndzory a potom ich analyzujeme a spolocne so ziakmi hfaddme vysvetlenie
arieSenie. Na Gvod je vhodné zaéat brainstormingom. Je to vhodnd procedlra na otvorenie
takych problémov akymi st mordlka, mordine postoje, preco niektori fudia su agresivni voci
zvierat@m a preco ini zvieratd ochranujd.



Brainstorming je vybornd metoda v priebehu ktore] vieme spoznat ndzory, postoje, vzorce spravania
ziakov v sledovanom probléme. Mimoriadne vhodné su aj narativne metody. Ich moznosti vyuZitia
sU velmi variabilingé, rozSiruju nase poznanie inych, prehloujd nase vnimanie problémov, majd silu
zachytit hiboko uchytené problémy jednotlivea, vytvarat mu priestor pre ich uvolnenie a ndsledné
riesenie. Narativne metody mobzeme aplikovat napriklod na hodindch eticke] vychovy, na
triednickych hodindch, na hodindch prirodopisy, ale aj pri narocnych vychovnych situdcidach, ktoré
sa casto vyskytuju v priebehu skolského roka.

[Zoopsychologia/. Mudrost vikov' od Elli H. Radinfera prindsa neuveritené poznatky o rodinnom
Zivote vikov, o ich starostlivosti o svoje potomstvo. Vik nikdy neopdsta svoju viCicu. Konrad Lorenz zistil,
Ze husi akacCice maju kritické obdobia vyvoja vktorom si musia vytvorit vztahovd vdzbu
s rodicovskou postavou, tento fenomén je znamy ako imprinting. /Je to ranna faza v Zivote zvierata,
pocas ktorej mlada ziskava zakladné poznatky o svete okolo seba. To podstatng, co je potrebné
vediet o tomto obdobi je, ze ziskané poznatky o svete okolo seba si zviera zachova navzdy a ani
dalsim ucenim sa uz nedajd zmenit./

Atraktivnou metédou je vytvorenie koldze osvojom zvieratku vréznych situaciach,
prostrediach, pri hre, v spanku, hrach a pod.



Cvicenie

Ktoré zvieratko (ne)poznas?

Rozsirit a prehibit vedomosti, postoje a akceptdciu ochrany zvieratiek u ziakov moézeme
a] zaradenim Karty 30 zvieratiek. Ziaci si z nej vyberu tie, ktoré poznaju a Co o nich vedia.
/vieratkd, ktoré nepoznaju, Co sa o nich dozvedia.

Sucastou tejto didakticke] pomocky je Kataldg zvierat, ktoré poznds” a Kataldg zvierdt,
ktoré nepoznds” Bude nds zaujimat, preco si ziak vybral prave toto zvieratko, Ci zvieratko

. .

Ma pocity radosti, bolesti a zaujimaveé su vyrozprdavané prinody, pribehy ziakov so svojim
zvieratkom.



Desatoro starostlivosti o zviera

Poznanie odpovedi ziakov na roézne problémové oblasti spolunazivania Cloveka a zvierata vytvara pre pedagoga
intimny obraz zivota zvierata v ludske] spolocnosti. A vyvolava podstatnt otdzku: ,je potrebnd ochrana zvierat
v legislativnej a v socidlnej oblasti ?*

Prava zvierat su mordlne ndaroky vzhladom na ich schopnosti  prezivat fyzickl a psychickd  bolest
Preto experti vytvorili ,desatoro” starostlivosti o kazdé zvieratko:

Chran kazdé zviera pred zlym zaobchadzanim.

Kazdé zviera si zaslizi tvoju pomoc a ochranu.

Nezabudaj, Ze mat zvieratko predpoklada zodpovednost, ohFadupinost a starostlivost.
Rozhoduj sa pre zvieratko z Gtulku. Mas Sancu pripravit mu spolahlivy domov.
Nezabudaj, Ze tvoje zviera potrebuje tvoju Iasku, pozornost a starostlivost.

Nezabudhni, Ze tvoje zvieratko potrebuje kvalitné jedlo a vodu na zahasenie smdédu.
Nezabudni, Ze zvieratko potrebuje pohyb a primerany pribytok.

Ochranuj zvieratko pred bolestou, utrpenim a pred zanedbavanim.

Nedovol ublizovat akémukol'vek zvieratku, pocituje bolest a smutok ako ¢lovek.
RozSiruj si vedomosti azruénosti pri starostlivosti o zvierata, sleduj informéacie onovych metédach
v starostlivosti o zvierata.

COXINOIARWN



Medzi aktivizujice metddy patria rézne typy diskurzivnych debéat o problémovych oblastiach
zivota a spolunazivania Fudi a zvierat. Otvarajd otdzky mordineho ¢i nemordalineho spravania fudi
k zvieratdm a mozného riesenia sledovaného problému. Na Gvod zZiaci popisuju rozne situdcie, ktoré
vznikaju medzi zvieratkami a fludmi a hodnotia ich z pohladu ,mordlne’, ,nemoralne:’,

Mozu vytvarat svoje ndzory individudine alebo vytvorit si dvojicu, trojicu a spolocne vytvarat
hodnotenia, ndzory ariesenia. Dolezité je ndsledne hodnotit preco vznikajd rozdielne ndzory na
problém a jeho riesenie. Odpordcame zapisovat jednotlivé ndzory, hodnotenia, pohlady na riesenie
problémov v spolunazivani fudi a zvierat na tabulu. Umoznuje to porovndvanie jednotlivych ndzoroy,
hodnotenie z pohfadu ,mordlne’, ,nemordline”,

Castokrat sa Ziaci pytaja na Gzitoénost zvierat pre éloveka. Co moze a prindsa zvieratko cloveku.
Rozhodne je to pocit pohody, uzitocné naplnenie volného casu, pocit naplnenia zivotnych potrieb
akymi sU Iaska, pritulnost, potesenie, radost, ale qj vypestovanie schopnosti a povinnosti
v starostlivosti o zverené zvieratko.



V prirodovednych predmetoch, v etike, mdzeme spomenut napriklad prinos zvierat pre rozvoj vedy.
Stldie o zvieratdch ndjdeme v dielach Charlesa Darwing, ndjdeme agj studie o vplyve vybranych
liekoch na fudsky organizmus, ktoré sa najskor skdsali na zvieratach.

Zndmy je vyskum na psoch a vznik tedrie o podmienenych a nepodmienenych reflexoch AS. Paviova.
Vynikajuce vysledky v pedagogike a v psychologii, ktoré priniesli experimenty amerického vedca
Skinnerg, ktoré sa robili na holuboch a potkanoch. SU zndme vedecké stddie Konrada Lorenza o uz
spominanom jave akym je imprinting . Vyznamnym prinosom pre pozndvanie psychologickych javov
a vztahov matka-dieta sd vysledky experimentov s opiCkami Harryho Harlowa a poznanie javu
psychickej deprivacie u deti, ktory zapricinuje nedostatok lasky matky k dietatu /hiadaj na https://sk.
Thpanorama/artiels/ curiosidades/qu-es-la psychologa-comparadahtml /

Medzi odportcané aktivity patri Def ,,moji kamarati”, na ktorom mézu Ziaci predstavit svoje
domace zvieratka, ostatnym detom vysvetlit ako sa o svoje zvieratko starajd, ¢o s nim prezivajy, aké
Maju z4azitky so svojim zvieracim kamardtom. Tato metdda  je vhodnd gj pre vyssie skolské rocniky —
od B.rocnika.
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